: 8 LAFABBRICA
INTERS&»S LT

REPORT TRIMESTRALE MEDIAFRIENDS

Fabbrica del Sorriso 2008

Kenya

Aerea geografica di intervento: Baraccopoli di Kayole e Soweto, Nairobi, Kenya

Settore di Intervento: Programma di nutrizione per orfani e attivita’ ricreative

Beneficiari: 150 bambini/orfani e circa 500 giovani della baraccopoli

Periodo: 1 Gennaio 2009 — 15 Marzo 2009
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1. ANTECEDENTE:

A seguito della presentazione del progetto e della sua approvazione con un budget estremamente
ridotto rispetto a quanto preventivato, si e’ ritenuto necessario variare leggermente le attivita previste
in modo da poter raggiungere il maggior risultato e i maggiori benefici per i destinatari dell’intervento.

Si e’ quindi privilegiato il supporto delle due seguenti aree di intervento:

e programma di nutrizione per gli orfani
e attivita ricreative per orfani e giovani dello slum

Le attivita sono implementate con il supporto di un partner locale, I'organizzazione kenyota WOFAK
(Women Fighting AIDS in Kenya), che dal 2001 lavora nella baraccopoli in stretto contatto con Intersos.

2. DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’

a. Programma di nutrizione per gli orfani:
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Dopo un’attenta analisi dei bisogni dei bambini nella baraccopoli, nel 2001 si e’ iniziata
I'implementazione di un programma di nutrizione a favore di bambini/giovani, orfani o affetti/infetti dal
virus dell’HIV. Si e’ infatti notato che piu’ del 10% dei bambini, in particolare se affetti dal virus dell’HIV,
moriva per malnutrizione. Le continue
fluttazioni del mercato locale, oltre che il
peggioramento delle condizioni della vita
nelle baraccopoli non facevano altro che
aumentare questa gia’ alta percentuale.

Wofak, insieme ad Intersos, ha quindi
delineato un programma per il supporto
nutrizionale di 150 bambini, i quali hanno
la possibilta’ di ricevere un pasto
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adeguatamente bilanciato®, ogni giorno della settimana (dal lunedi’ al venerdi).

La selezione dei bambini, avviene grazie al supporto di 2 assistenti sociali che, attraverso visite
domiciliari, servizi consulenziali e il continuo contatto con i membri della comunita’, vengono a
conoscenza delle diverse situazioni familiari, nutrizionali e sociali dei bambini e ne definiscono le
priorita’ e i conseguenti interventi.

b. Attivita ricreative per orfani e giovani dello slum

A supporto del programma nutrizionale, si €’ delineato un programma di attivita ricreative che mirano
principalmente ad aiutare il bambino nel suo sviluppo complessivo (fisico, psichico e sociale)

Esse si caratterizzano in particolar modo per I'intervento dei giovani della baraccopoli attraverso giochi,
scenette, canzoni al fine di attirare I'attenzione del bambino, stimolarne la fantasia e soprattutto avviare
un processo di apprendimento informale riguardante nozioni importanti (ad es. HIV/AIDS, scuola, e cosi
via).

In questi 3 mesi di attivita si sono organizzate, in particolare 2 giornate speciali:

- 2 febbraio 2009: Giornata di intrattenimento
Grazie al supporto dei giovani della baraccopoli si e’ potuta organizzare una giornata di
intrattenimenti per i bambini, che a causa di uno sciopero degli insegnanti non partecipavano da
giorni alle lezioni.
La giornata si e’ principalmente svolta in due momenti: un pranzo collettivo, in cui si e’ radunati i
150 bambini, i genitori e/o tutori; spettacolo teatrale sul tema dell’HIV/AIDS dei giovani
Alla giornata hanno partecipato piu’ di 300 persone.

- 5marzo 2009: Giornata di formazione per giovani
Dopo aver assistito a diverse giornate organizzate con il supporto dei giovani, WOFAK e Intersos
hanno deciso che poteva essere importante organizzare una giornata di formazione per i giovani
in tecniche di comunicazione, gioco, informazione, etc. Questo al fine di sviluppare in loro

Grazie alla consulenza di un nutrizionista e’ stata messa a punto una dieta settimanale bilanciata
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maggiori capacita’ nell’approccio con altri giovani o bambini e al fine di renderli piu’ consapevoli
e impegnati nella loro comunita’. Al corso di formazione hanno partecipato circa 30 giovani.

3. ATTIVITA’ FUTURE

Per i prossimi mesi e’ prevista la continuazione del programma di nutrizione per 150 bambini e diverse
attivita’ ricreative quali:

- gita al parco nazionale e al centro per la protezione della fauna selvatica
- giornata di sensibilizzazione comunitaria
- giornata di intrattenimento per i bambini

Un particolare ringraziamento al Fotoreporter Marco Vacca per le fotografie scattate durante la sua visita al progetto nel
Febbraio 2009.




